INSCRICAO INDIVIDUAL

Nome:

Morada:

Codigo Postal: -

Telefone: Telemovel:

Nucleo / Igreja:

INFORMAGOES IMPORTANTES:

- a inscricdo devera ser enviada, devidamente preenchida,
acompanhada pela quantia de 15,00€ no caso de seres Sécio
da JA ou de 17,50€ no caso de nédo seres Sdcio. Caso fiques
somente até Domingo, dia 3 de Outubro, os valores sé&o de
10,00€ e de 12,50€, respectivamente. (As inscri¢des recebidas
depois de 21 de Setembro ou que ndo preencham a totalidade

Estadia: () de 1 a 5 de Outubro (tempo completo)
SéciodaJA () sim-1500€ () Nao-17,50 €
() de 1 a 3 de Outubro (tempo incompleto)
SéciodaJA [ sim-10,00€ (] Nao-1250¢€

B.l/C.C.: D.Nasc. / /

Seguranga Social /ADSE:

N.° do Cheque: Banco (iniciais):

E-mail:

[:J Aventura Total (E favor preencher o verso)
[:J Provas de Regata (E favor preencher a Inscricio de Equipa nas Provas de Regata)
) Regatazinha (para os tigtes) ) Dirigente de Tigoes

Comprometo-me a respeitar os principios de vida da Juventude Adventista e as
normas da actividade.

Assinatura do Participante

Assinatura do Enc. Educagéo (quando menor)

Assinatura do Dirigente

Assinatura do Pastor

dos requisitos, serdo devolvidas);

- a abertura oficial da VIl Regata JA sera na manha de Sabado,
dia 2 de Outubro. O encerramento sera na Segunda, dia 4 de
Outubro, pelas 20h00;

- as Provas de Regata realizar-se-d0 no Domingo, dia 3 de
Outubro. A Regatazinha destinada aos Tigdes e as actividades
do Aventura Total destinadas aos Desbravadores,
Companheiros e Séniores n&o envolvidos nas Provas de Regata,
realizar-se-80 nos dias 3 € 4 de Outubro. Na terga-feira, dia 5 de
Outubro, o dia de partida, ndo existirdo actividades;

- para o programa de evangelizacdo de rua a ter lugar no
Sabado, na Golega, sera necessario que cada Nucleo prepare
uma mausica espiritual, meios de contacto pessoal e convite para
0 programa musical ao fim da tarde;

- 0s participantes da VIl Regata JA montardo acampamento no
Parque Municipal de Campismo da Golega;

- cada Nucleo devera trazer uma Bandeira representativa para a
cerimonia de abertura da VIl Regata JA;

- para além do material de campismo e de cozinha de
acampamento, ndo se esquecam de ftrazer a farda,
camaradagem e muito fair-play.

Uma organizagéo da
Juventude Adventista
com 0 apoio da
C. M. da Golega

Tel.: 21 3510910 (UPASD)
Fax.: 21 3510929 (UPASD)

Inscricao

Golega
1 a5 de Outubro de 2010



Prezados Tigoes, Desbravadores,
Companheiros e Séniores...

...vimos convidar-vos a participarem na VIl Regata
JA, desta vez nas aguas da Lagoa da Alverca, na
Golegd, a Capital do Cavalo.

As aventuras serdo muitas, mas a maior aventura que
juntos poderemos viver € a de nos deixarmos
conduzir pelo Mestre dos mestres, que nos convida
para tal e que anseia tomar nas Suas maos o leme
das nossas vidas.

Que 0 nosso e 0 vosso proposito, da direccdo e dos
participantes deste encontro, seja “Comunicar
Cristo” através do desporto, do convivio e do
evangelismo.

Aguardamos a vossa participagao!
Até breve!

A VIl Regata JA pensou em todos 0s jovens
DESBRAVADORES que em outras regatas néo
podiam participar activamente nas actividades, seja
pela falta de tempo ou mesmo porque nao faziam
parte das equipas participantes...

@D | 0 "Aventura Total" é um pacote de

actividades fotalmente revolucionario,

dirigido aos elementos que néo participam
nas equipas das Provas de Regata. Este
pacote custa apenas 15,00 € aos Socios
da JA. Os que o adquirirem terdo a
oportunidade de fazer as seguintes
actividades, entres outras: Canoagem,

Escalada, Arborismo, Orientagéo, Slide,

> Mergulho, Basebol, Voleibol e Hipismo.

Como posso participar?

E muito f4cill Em primeiro lugar tem de se fazer a
inscricao individual da VIl Regata JA neste
desdobravel.

Quantas vezes posso participar nas
actividades?

Ainscricao no "Aventura Total" confere apenas o
direito de participar uma vez em cada actividade.
Havera actividades que decorrerdo em simultaneo,
impossibilitando a participagdo em mais do que uma.
Em algumas actividades havera a possibilidade de
todos participarem mais do que uma vez. Para que tal
aconteca, deverdo estar asseguradas as
participacdes de todos os inscritos nas actividades.
Havera um conjunto de actividades que tera um
numero limite de participantes. Para estas, serdo
atribuidas vagas por todos os Nucleos inscritos,
proporcionalmente ao numero de elementos inscritos.
Os DESBRAVADORES inscritos nas equipas que
fardo as Provas de Regata participardo apenas na
“‘Aventura Total” na Segunda-feira, dia 4 de Outubro.

Check-in

Stand da Regata
(Parque de Campismo)
Sexta: das 17h00 as 22h00

INSCRIGAO INDIVIDUAL

Exclusivamente para os participantes do
“Aventura Total”
(para fins estatisticos)

Gostaria de me inscrever nas seguintes
actividades:

() Escalada/Rappel
() Arborismo

() Slide

() Orientagéo

() Canoagem

() Hipismo

() Basebol

() Voleibol

() Geocashing

() Mergulho

Recorta pelo picotado,
preenche devidamente a inscrigao que se
encontra no verso e envia-a juntamente com o
cheque e fotocdpias do
Bilhete de Identidade / Cartdo de Cidadao
e do Cartao de Utente para:

U.P.A.S.D. - Departamento JA

Rua Acacio Paiva, n.° 35
1700 — 004 Lisboa

até 21 de Setembro de 2010




