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ASSUNTO: Convite FIT8!

Ola Juventude Adventista,

na panoramica paisagem do Municipio de Penela, iremos viver no préximo
periodo das férias do Carnaval (22 a 25 de Fevereiro), uma aventura FIT que
promovera os 8 remédios naturais de uma forma atrativa. No nosso FIT camp,
encontraras:

8talks
Workshops
Concerto
Saude
Convivio
Desporto
Missao

Receberemos de bragos abertos, o Pr Jonatan Bosqued (Departamental de Jovens
da Unido Espanhola) e o Pr Jonatan Contero (Coordenador de ministérios juvenis
e missdo urbana em Madrid) assim como outros convidados especiais que nos
ajudardo a emergir no FIT8.

Local: Penela

Data: 22 a 25 de Fevereiro

Prazo de inscricdo (sem multa): até ao dia 12 de Fevereiro

Idades: a partir dos 13 anos

Prec¢o: Premium |33,15 euros; Top| 35,1 euros; Friend: 37,05 euros
Desconto irmaos: 1 irmao | 33 euros; 2 ou + irmaos 30 euros

Inscricdes evento: www.juventudeadventista.pt

Inscricdes equipas (desporto): http://bit.ly/36TUOJH

Prazo de inscricio equipas: 16 de Fevereiro

1. Transporte

As Comissdes Regionais providenciardo autocarros, se existirem inscrices
suficientes para os mesmos.

Os autocarros sairdo de diferentes locais partir das 19h30 de sexta-feira (21 de
Fevereiro) e regressardo na terca-feira a partir das 19h30, provenientes de
Penela. Outros horarios poderio ser considerados.
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2. Dormida e alimentacao

As dormidas e o local de refeitério serdo no Agrupamento de Escolas Infante D.
Pedro em Penela (Av. Infante Dom Pedro 1, 3230-277 Penela). A primeira
refeicdo servida no evento sera o pequeno-almocgo de sabado (08h00 as 09h00).

3. Dirigentes/ participantes
Excepcionalmente, devido a natureza do evento, preconiza-se a existéncia de um
dirigente (maior de idade) para cada 10 participantes menores de idade.

4. Material

- colchonete - saco-de-cama quente ou equiparado, toalha de banho, cal¢ado e
roupa desportiva para 4 dias, artigos de higiene, roupa casual e agasalhos. No
sabado, a roupa devera ser confortavel e apropriada ao dia de celebracio
espiritual. Biblia e ferramenta de apontamos (digital ou fisica). Nao é necessario
levar lenco nem farda.

5. Conceito | FIT8

0 evento é baseado em trés areas: na parte da manha é a componente tedrica, na
parta da tarde é a componente pratica, e no final do dia é a parte social | convivio.
O evento sera inter-geracional.

6. Workshops

No evento serdo ministrados varios workshops, contudo por motivos
estratégicos, cada sala terd um numero limite de participantes. Como os
workshops serdo repetidos, os participantes poderdo posteriormente aceder a
todos aqueles que ndo puderam assistir antes.

7.Sabado tarde (Misséo)

No sadbado seri realizado um rastreio de saude, uma visita missionaria a uma
instituicdo, varias ac¢des de rua e um concerto para a populacio da localidade. As
instrucoes serdo dadas no local pela equipa organizadora.

8. Desporto
Depois de fazeres a tua inscricio no site da Juventude Adventista, acede ao link
de inscrigdes equipas e inscreve a(s) tua(s) equipa(s) nas seguintes modalidades:
1.1. Volley 4 | Hockey em campo 4 | Futebol 3 | Polo aquatico 3 | Natacio -
estafeta 4 | Matrecos Humanos 7 | Basketball 4 | Karts a pedais 4 |
Hoverboard 4 | Bubble futebol 3 | Ping-pong duplas (torneio feminino e
masculino) | Futebol ténis| Ecotrail (westpoint)| Ecotrail (BTT) ||
1.2. S6 os dirigentes é que poderdo realizar a inscricdo das equipas no link
disponibilizado: http://bit.ly/36TUOjH
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1.3. Algumas modalidades (outdoor) poderdo ser suprimidas em func¢ido das
condicdes atmosféricas. Entraremos em contacto com as equipas em questido
para que se inscrevam em outras modalidades (indoor).

9. Domingo | Ecotrail
No domingo de manhi existird uma aventura wespoint para todos © num dos
bonitos percursos pedestres de Penela, que devera ser realizado por equipas.

0 ecotrail, prevé também um percurso para BTT, para quem puder trazer a sua
bicicleta.

Esta circular esta disponivel no site da Juventude Adventista na area reservada
no campo, documentos.

Depois do Camporee da EUD, voltaremos novamente a estar juntos para construir
novas experiéncias entre todos deixando uma pegada espiritual e social no

Municipio que nos acolhe.

Estas convocado(a)!

Saudacio JA!
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