FITY

Préjetos JA'w

FIT8 — Sports | Conceito

1. Ainscrigdao de cada equipa sé é valida depois da inscri¢cao individual realizada no site da Juventude Adventista.

2. Ainscrigao das equipas devera ser realizada unicamente pelos dirigentes no Jotform indicado na circular.

3. Poderao existir alterac6es no modelo de jogo, nos locais e dias de jogo em fung¢ao das inscrigdes e condigoes atmosféricas.
4. As regras de jogo serao transmitidas no local ou disponibilizadas no site da Juventude Adventista.

Obrigado pela tua colaboragao!

Modalidades:

Volleyball (4)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente

Hockey em campo (4)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente

Futebol (3)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e um Explorador.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

Nucleo Jogador 1 Jogador 2 Jogador 3 Suplente
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Polo aquatico (3)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e um Explorador.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.
*** Ndo te esquecas da touca.
Nucleo Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Suplente

Natacdo | estafeta (4)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e um Explorador.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente

Matrecos humanos (7)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.
Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Jogador 5 Jogador 6 Jogador 7

Basketball (4)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente

Karts a pedais | estafeta (4)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente
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Hoverboard | estafeta (4)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderad inscrever-se uma equipa por nucleo.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente

Bubble futebol (3)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Suplente

Ping-pong duplas (masculino)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por nucleo.

Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2

Ping-pong duplas (feminino)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por ntcleo.

Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2

Fute-ténis (3)
* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e um Explorador.
** Poderdo inscrever-se até duas equipas por nucleo.

Nucleo ‘ Jogador 1 Jogador 2 Jogador 3
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Ecotrail (westpoint)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até 5 equipas por nucleo

*** Quem ndo possuir equipa, podera ser integrado no dia.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Jogador 5

Ecotrail (BTT)

* Cada equipa deve fazer constar um elemento do sexo feminino e dois Exploradores.
** Poderdo inscrever-se até 5 equipas por nucleo.

‘ Nucleo ‘ Jogador 1 ‘ Jogador 2 Jogador 3 Jogador 4 Jogador 5

Horario | FIT Camp | Sports

Sabado 22 de Fevereiro | noite

Pavilhdo 1:

Volley | Hockey em campo | Matrecos Humanos
Pavilhao 2:

Basketball | Futebol 3 | Futebol ténis |

Domingo 23 de Fevereiro | Manha
Ecotrail (westpoint e BTT)



Domingo 23 de Fevereiro | tarde

Pavilhao 1:

Volley | Hockey em campo | Matrecos Humanos | Ping pong
Pavilhao 2:

Basketball | Futebol 3 | Futebol ténis |

Parque Desportivo Municipal Sao Jorge - Estadio
Bubble futebol

Piscina Municipal

Polo aquatico | Natagdo - estafeta |

Jardim Municipal

Karts a pedais

Agrupamento de Escolas Infante D. Pedro
Hoverboard

Segunda-feira 24 de Fevereiro | tarde

Pavilhao 1:

Volley | Hockey em campo | Matrecos Humanos | Ping-pong
Pavilhao 2:

Basketball | Futebol 3 | Futebol ténis |

Parque Desportivo Municipal Sao Jorge - Estadio
Bubble futebol

Piscina Municipal

Polo aquatico | Natagdo - estafeta |

Jardim Municipal

Karts a pedais
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Agrupamento de Escolas Infante D. Pedro
Hoverboard

Terga-feira 24 de Fevereiro | tarde

Pavilhao 1:

Volley | Hockey em campo | Matrecos Humanos | Ping-pong
Pavilhao 2:

Basketball | Futebol 3 | Futebol ténis |

Parque Desportivo Municipal Sao Jorge - Estadio
Bubble futebol

Piscina Municipal

Polo aquatico | Natagao - estafeta |

Agrupamento de Escolas Infante D. Pedro
Hoverboard
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