DEPARTAMENTO DE JOVENS DA UPASD
Guidao Espiritual ACREG's 2026

PAULO+ACREG

Tema/Mote

"Paulo: Ninguém fica para trés"

Texto base

*J& ndo ha judeu nem grego, escravo nem livre, homem nem mulher; pois todos vés sois um sé em Cristo
Jesus." | Gélatas 3:28

Resumo/Mensagem central

Eu quero, ao me sentir aceite por Cristo, acolher outros para que possam viver a mesma experiéncia.

Objetivos

e (Conhecer a vida de Paulo e a sua mensagem, que derruba barreiras, de forma a levar o Evangelho a
todos.

e Entender que podemos e devemos ser inclusivos, formando um sé corpo em Cristo.

e Decidir pelo compromisso de viver o chamado, a inclusao e a missao, de forma a ndo deixar ninguém
para tras.

Valores
Compaixdo | Aceitacao | Inclusdo | Unidade | Servico | Missdo | Decisdo | Compromisso

Fundamentacao
(Cosmovisao biblica)

0 Evangelho derruba barreiras e abre horizontes: “J4 ndo hé judeu nem grego, escravo nem livre, homem
nem mulher; pois todos vos sois um s6 em Cristo Jesus.” (Galatas 3:28)

As palavras de Paulo continuam vivas hoje e nos ACREG's 2026. Tendo Paulo e os seus conselhos como
referéncia, celebramos esta unidade na diversidade, este amor que integra, reconcilia e restaura. Pois aqui,
na "familia" intergeracional da Juventude Adventista, cada jovem é acolhido, cada histdria importa, cada
passo é caminhado lado a lado. No coracdo de Deus, e no nosso encontro, “Ninguém fica para tras".
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Roteiro

(Orientacdes para as reflexdes espirituais e para a Integracdo da Fé nas diversas atividades | Propostas de
leitura/enriquecimento - Biblia e Espirito de Profecia)

Quinta-feira, dia 2 de abril

Noite - Atos 9:1-20 | EGW, Atos dos Apdstolos, Capitulo 12

Saulo, o perseguidor de cristaos, é chamado por Deus para uma missao. Deus nao deixa ninguém para tras
e transforma Saulo em Paulo, um instrumento importante no Cristianismo. Ananias ao receber Paulo,
integrando-o na comunidade, quebra preconceitos e uma postura de resisténcia. Sentindo o chamado de
Deus e o0 acolhimento da Igreja (comunidade crista), Paulo inicia o seu Ministério.

Sexta-feira, dia 3 de abril

Manha - Atos 16:1-40 | EGW, Atos dos Apdstolos, Capitulos 20 e 21

A equipa missionaria de Paulo chama Timéteo para se juntar ao seu ministério. Timéteo é um jovem, filho
de judia e de pai grego. Mesmos de outras culturas e nacionalidades, Deus chama e usa jovens e adultos.

Esta equipa missiondria vive a experiéncia da conversdo de Lidia junto ao rio, um exemplo de que as
mulheres eram incluidas.

Paulo e Silas passam por Filipos e sao bem sucedidos na sua pregacdo, libertando a jovem que estava
possuida pelo espirito de adivinhacdo, mostrando assim que, neste ministério de inclusdo, a
transformacdo pode ocorrer em qualquer pessoa.

Noite - Atos 16:11-40 | EGW, Atos dos Apdstolos, Capitulo 21

Apds um tumulto na cidade, Paulo e Silas sdo presos na cela dos criminosos, mas mesmo assim continuam
a testemunhar através de canticos e oracdes. Vindo um terramoto, o carcereiro, temendo a fuga dos presos,
pensa em suicidar-se, mas percebe que todos estdo na cela de Paulo. Nesse momento vive uma conversao
genuina e é batizado. No dia seguinte os magistrados libertam os prisioneiros. O foco da nossa missao
estd na inclusdo e na salvacdo, numa mensagem cristocéntrica.

Assim como Paulo e Silas viveram momentos de perseguicdo, também nds iremos passar por situacdes
semelhantes. Teremos a resiliéncia para enfrentar situacdes como estas? O carcereiro estava em
sofrimento, uma situacao também comum nos dias de hoje, mas encontrou em Cristo e no testemunho de
Paulo e Silas, 0 acolhimento e a restauragao.
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Sabado, dia 4 de abril

Escola Sabatina - Efésios 2:11-20 | EGW, Atos dos Apdstolos, Capitulo 17

Assim como Deus orientou Paulo a derrubar barreiras, tais como: sociais (Filemon 1:15-17), de género
(Romanos 16:1-3), raciais (Colossenses 3:10-11), culturais (Efésios 2:14-16) e comportamentais (Romanos
14:1-3), também nés, nos dias de hoje, temos a hipétese de, com a ajuda de Deus, fazer o mesmo.

Se fomos ou vivemos oprimidos, ultrapassando ja com Deus essa situacdo, devemos estar alerta para nao
nos tornarmos opressores.

Culto - Galatas 3:28 | Romanos 10:12 | 2 Corintios 12:12 | Colossenses 3:11 | EGW, Testemunhos Seletos,
V. 2, Capitulo 12

Somos um s6 em Cristo - a unidade na diversidade.

Na comunidade de Cristo, ninguém é deixado de fora: “(...) quer judeus, quer gregos, quer servos, quer
livres, todos podem ser alcancados pelo espirito de Deus.” Como Movimento JA, podemos, com 0s n0ssos

dons e talentos, viver a fé de forma inclusiva e integradora, unindo esforcos para construir pontes, acolher
com graca e viver a missao: "Vos sois corpo de Cristo, e cada um é membro desse corpo” (1 Cor 12:27).

Durante a tarde - Testemunho e presenca na comunidade... viver na prética o evangelho que derruba
barreiras, abre horizontes e vai ao encontro dos vulnerdveis (Tiago 1:27).

Noite - Atos 15:36-39 | 2 Timéteo 4:11 | EGW, Atos dos Apdstolos, Capitulo 20

Paulo deixa para tras Marcos, resgatando-o mais tarde, gracas a atencao e intervencao de Barnabé. Mesmo
quando falhamos, deixando alguém para trds, Deus pode usar outros para os resgatar. Também Deus nos
pode dara humildade e a forca para nos reconciliarmos e nos alinharmos com a Sua vontade.

Domingo, dia 5 de abril

Manha - Hebreus 12:1-2 | Atos 14:19-20 | 1Tess. 5:9-11 | EGW, Atos dos Apdstolos, Capitulo 30

"Ninguém fica para trds" implica caminharmos e corrermos juntos rumo a um alvo, rumo a uma meta,
rumo a eternidade. O prémio, a salvacdo, esta disponivel para todos, apesar de nem sempre caminharmos
e corrermos ao mesmo ritmo/velocidade e termos que enfrentar dificuldades e lutas. Nesta caminhada/
corrida, sob a lideranca do Salvador, numa atitude de resiliéncia, podemos contar com a ajuda uns dos
outros.

Guido ACREG's 2026 | Pagina 3 de 4



Encerramento - 1 Corintios 9:19-23 | EGW, Minha consagracdo hoje, 4 de julho

Paulo deixa uma mensagem final que resume a missdo de chegar e de acolher a todos. Também nés
somos chamados para ser co-participantes de Deus nesta missao de inclusdo para a salvacdo.

Este Guido foi elaborado pelo Departamento de Jovens, nomeadamente pelos Coordenadores Espirituais das Comissdes
Regionais e Delegacdo dos Acores e da Madeira.

Tiago Alves, Rui Bastos, Paulo Magalhaes, Ruben dos Santos, Alin Barreto e Eduardo Teixeira

22 outubro 2025
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